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O B J E C T I U S  I  M I S S I Ó
D E  L A L L I G A1

Q U I S O M ?

La Lliga dels Drets dels Pobles és una organització no governamental nascuda el 1977 que té
com a objectius el reconeixement dels drets dels pobles, el foment de la cultura de la pau i la
transformació social, tot amb l’objectiu principal d’aconseguir la justícia global.

C O M T R E B A L L E M ?

Actuem mitjançant la denúncia, la sensibilització, la recerca i la cooperació, tot integrant en
totes les línies d’actuació la perspectiva de gènere. Per aconseguir aquests objectius, treballem
en xarxa amb altres entitats. La nostra força es fonamenta en el voluntariat.

E L S À M B I T S D E T R E B A L L D E L A L L I G A

La Lliga desenvolupa bona part de les seves activitats a Catalunya, però també treballa en els
següents àmbits geogràfics:

• Selva Amazònica peruana
• República Democràtica del Congo.

La Lliga dels Drets dels Pobles organitza la seva acció a través de plans de treball anuals que
s’insereixen dins de plans estratègics triennals.



C O N G O , P E R I L L D E R I Q U E S E S

La campanya es va inaugurar el 2007 i es basa en la recerca continuada de notícies
vinculades a la situació a la República Democràtica del Congo, especialment a la província de
Kivu Nord, on la Lliga desenvolupa un projecte de cooperació finançat per l’Agència Catalana
de Cooperació al Desenvolupament (ACCD).
La campanya es difon a través de la pàgina web perillderiqueses.dretsdelspobles.org, i
també compta amb dues exposicions sobre la violència sexual envers la dona a la RDC: “RD
Congo, la fortalesa de les dones enmig del conflicte” i “Cicatrius compartides” i dos
documentals: “Uchungu na tumaini, crònica del dolor i l’esperança” i “Fam de justícia”. Aquest
darrer documental neix d’un projecte d’EpD a Catalunya, l’any 2021, sobre la tasca de
l’activista Cathy Furaha, presidenta fins fa un any de l’associació FJDF: Dones Juristes pels
Drets de les Dones i Infants. El projecte es va fer en col·laboració amb l’associació Fora de
Quadre i finançat per l’Institut Català Internacional per la Pau (ICIP) i l’Agència Catalana de
Cooperació al Desenvolupament (ACCD).
Des de 2014 fins a 2023 hem estat executant 6 projectes de cooperació amb sengles
subvencions de l’Agència Catalana de Cooperació al Desenvolupament (ACCD): Aquests
projectes es basen en donar suport a tres associacions de dones congoleses que lluiten
contra la impunitat de la violència sexual i la basada en el gènere a través de 4 Maisons
d’Ecoute o centres especialitzats, atenent les víctimes a l’hospital i a través de la psicoteràpia
i l’assessorament jurídic. Alhora es fa sensibilització entre la població: DDHH i gènere
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´INDÍGENES, QUAN LA TERRA CAMINA

Aquesta campanya es va crear fa uns 30 anys amb la finalitat de sensibilitzar la ciutadania
sobre la gran importància que té la regió amazònica per a la Terra, tant pel que fa a la rica
biodiversitat que conté, com per l’equilibri del clima i, en definitiva, per donar suport a les
poblacions originàries que són les que millor saben conservar el medi natural on viuen.
Protegint les poblacions autòctones de l’Amazònia, assegurem la conservación del medi
natural. Mitjançant la defensa d’aquestes comunitats, empoderant-les i defensant-les de la
depredació de les empreses agroindustrials, petrolieres i mineres que destrueixen l’ecosistema,
la Lliga fa una aposta per la conservació de l’Amazònia, dels seus habitants i del clima.
La campanya publica a la página web http://indigenes.dretsdelspobles.org/ca/ informacions,
estudis sobre els perills d’aquesta regió vital pel planeta, material de treball i vídeos del projecte
“Taller Verd” i alhora difon el projecte de cooperació amb el que està lligada, un projecte que du
a terme la Lliga amb el suport dels ajuntaments de Sabadell i Castellar del Vallès.

http://perillderiqueses.dretsdelspobles.org/index.php?lang=ca
http://indigenes.dretsdelspobles.org/ca/


Cases d’escolta a la RDC: recuperació integral de dones víctimes de
violència sexual i enfortiment de la sensibilització a la comunitat i al
col·lectiu escolar.

El projecte dona continuïtat als anteriors executats centrats en la potenciació de les Maisons
d’Écoute o Cases d’Escolta. El darrer el del període 2021-2022. L’objectiu principal del projecte
és garantir i millorar la recuperació de les dones i infants víctimes de la violència sexual o de la
violència basada en el gènere a través de 4 Maisons d’Écoute o centres d’atenció
personalitzada. A aquests centres dos agents psicosocials, degudament formats, dissenyen el
full de ruta que ha d’aplicar-se a la víctima per a ser atesa a nivell hospitalari, psicoterapèutic i
jurídic en el cas que s’identifiqui el violador o agressor. De cada capítol es fan càrrec cada una
de les tres associacions que treballen en aliança. Alhora, s’efectua una important tasca de
sensibilització entre les comunitats de la població i les escoles (comitès escolars) per tal de
promoure els drets humans i la equitat de gènere. Així mateix, al final de l’estabilització, les
dones reben formació en oficis i microcrèdits per a sortir-se’n en el mercat de treball com a
persones autònomes, evitant l’estigmatització un cop deixat enrere la qualitat de víctimes i
convertides en supervivents.
També a Catalunya es fan diverses activitats de sensibilització per a donar a conèixer les
situacions que es viuen en aquest indret d’Àfrica i reflexionar també sobre la violència de
gènere al nostre país.

Aquests projectes han estat possible gràcies a les subvencions de l’Agència Catalana de
Cooperació al Desenvolupament. (ACCD).

3 P R O J E C T E S  D E  C O O P E R A C I Ó
A L  D E S E N V O L U PA M E N T

Des de fa més de 30 anys, es manté el suport a les comunitats d’indígenes i camperoles de
l'Amazònia peruana amb l’objectiu de millorar les condicions de vida de les seves comunitats.
El projecte del 2023 s’ha centrat en el desenvolupament de les capacitats dels membres de les
famílies, la transformació dels seus recursos, posant com a principal agent transformador la
dona, i en l’accés al mercat just proper i ecològic per a enfortir l’autonomia i el valor dels
recursos. D’aquesta manera, el projecte manté la recerca d’una cultura transformadora que
respongui a la crisi, però que alhora els empoderi organitzativa, social, cultural i de valoració
dels seus recursos. I quan diem recursos no només ens referim al manteniment i defensa de la
diversitat amazònica, sinó també als valors humans, potenciant la família i la dona, que
cohesionen les comunitats. Al mateix temps, ha reforçat un model d’educació semipresencial,
on s’aprofita l’oferta que ofereixen internet i les xarxes socials. Finalment, s’ha treballat per la
formalització de les iniciatives d’emprenedoria familiar perquè siguin reconegudes com a micro-
empreses i poder ser beneficiàries de suport a nivell de les administracions.
Aquest projecte s’ha pogut dur a terme gràcies a les aportacions dels Ajuntaments de
Castellar del Vallès i Sabadell.

“TALLER VERD”: INICIATIVES D'EMPRENEDORIA FAMILIAR PER A LA 
TRANSFORMACIÓ I L'ACCÉS A UN MERCAT JUST A NIVELL LOCAL I REGIONAL



L A R E V I S TA PA P E R S

La revista Papers parteix de l’objectiu de crear
opinió i de motivar a la reflexió i el debat, amb la
publicació d’articles d’informació alternativa a la
predominant. Durant el 2023 s’han publicat els
números 81, 82 i 83. Destaquem els articles sobre
populisme i democràcia, la transició energètica,
l’arquitectura de la desinformació, el procés que ha
portat a una dictadura a Nicaragua, els drets a
l’habitatge i el dret a la salut.
Cal destacar que els articles i tot el treball de
redacció i maquetació ha seguit sent realitzat per
persones voluntàries.

La Lliga dels Drets dels Pobles publica la revista Papers online quadrimestralment.

A més a més, continuem tenint a disposició dues exposicions sobre la violència envers les
dones al Congo "Congo, la fortalesa de les dones enmig del conflicte” i “Cicatrius compartides” i
una maleta pedagògica sobre els indígenes Shawis de l’Amazònia peruana.

Número 83 (octubre 2023)Número 81 (febrer 2023) 
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Número 82 (juny 2023) 

També compta amb diversos documentals relacionats amb
les campanyes, com “Uchungu na Tumaini, crònica del dolor
i l’esperança”, sobre la situació de conflicte i violència a l’est
de la RDC, i “Fam de justícia”, una peça audiovisual de 10
minuts per visibilitzar dones empoderades, com la Cathy
Furaha, i altres amb qui treballa en aliança, que lluiten per
revertir la violència envers les dones i infants a la RD del
Congo.

Totes les altres peces i documentals es poden veure al nostre canal de Youtube

https://dretsdelspobles.org/mm/file/Revista%20Papers/Papers-83-web.pdf
https://dretsdelspobles.org/mm/file/Revista%20Papers/Papers-81web.pdf.pdf
https://dretsdelspobles.org/mm/file/Revista%20Papers/Papers-82_web.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=i4vPWqWo9nE&t=5s
https://www.youtube.com/user/Lliga


A C T I V I TAT S D E S TA C A D E S

Aquest 2023 la Lliga ha dut a terme gairebé 50 activitats: des d’explicar contes solidaris, a fer
tallers a instituts, organitzar conferències-debat, participar a la fira d’entitats de Sabadell,
MESCLA’T, etc…
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8 Exposicions

2 Conferències-debat

10
Contes

a biblioteques

5 Espais de 
diàleg sobre DDHH
i equitat de gènere

1
Fira

4 Tallers
escoles i  instituts

4 Cine-fórums

2 
Cicles de cursos 

Filosofía per la Pau 9
Formacions a escoles

i instituts

1 Concurs de cartells

Conferències debat. Població i Agenda
2030: Els objectius de Desenvolupament
Sostenible i els Drets Humans (març) i
Societat, Utopies i Drets Humans
(novembre), XIII i XIV Cursos de Filosofia
de la Pau de l’Ajuntament de Santa
Coloma de Gramenet.

Destaquem també en el Dia Mundial per a
les Persones Refugiades l’exposició que
vam muntar a la Biblioteca Vapor Badia
sobre The List, unes llistes on s’hi posen
noms, orígens... a les persones que han
mort en el seu intent d’accedir a l’Europa
Fortalesa.

Activitat de contes: El gran Llibre
Amb motiu del Dia Escolar de la No-
Violència i la Pau (DENIP) a la biblioteca
del Sud
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F O R M E M PA R T D E :

C O N S O R C I S D E T R E B A L L

El 2023 la Lliga ha seguit realitzant campanyes de sensibilització i d’incidència política i
projectes de cooperació internacional amb altres entitats, afins ideològicament.

Pels projectes de cooperació hem treballat en consorci amb FEMUCOPA (6 associacions de
comunitats de la província de l’Alto Amazonas, Perú), i també amb FJDF (Femmes Juristes pour
la Défense des Droits de la Femme et de l’Enfant) a la RD Congo.

Per la campanya de sensibilització i incidència a nivell europeu participem amb la Xarxa Europa
per Àfrica Central (EURAC), amb seu a Brussel·les.

La Lliga ha col·laborat amb les altres entitats i associacions organitzant activitats, i 
participa activament en diverses plataformes i federacions defensant el treball en xarxa
com a mitjà per aconseguir i transformar la societat.

Consell de Cooperació

Nova ciutadania Taula de gènere



LES PÀG INES WEB I BLOC

Pàgina corporativa de l’entitat

Pàgina de la campanya de Pobles Indígenes

Pàgina de la campanya del Congo

Bloc Observatori de la Immigració a Sabadell 

Bloc Fam de Justícia
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X A R X E S S O C I A L S

http://www.dretsdelspobles.org/
http://indigenes.dretsdelspobles.org/
http://perillderiqueses.dretsdelspobles.org/ca/
http://www.obimmigraciosbd.wordpress.com/
https://famdejusticia.carrd.co/


La Lliga és possible gràcies al treball d’una vintena de voluntaris i voluntàries, un centenar de 
socis i sòcies, més de 400 simpatitzants i 2 treballadors a jornada parcial i dues tècniques de 
projectes.
A Sabadell i a comarques reben la nostra informació un centenar d’entitats, centres 
d’ensenyament, mitjans de comunicació i administracions. 

L A J U N TA D I R E C T I VA

Durant el 2023 la junta directiva de la Lliga ha estat formada per 4 persones voluntàries, 1
treballadora i 1 treballador. La junta s’ha anat reunint dos cops al mes. Aquest model ens ha
servit per poder tenir un instrument àgil, capaç de donar resposta ràpida als nous reptes que
se’ns han anat presentant en aquest últim període.

La seva composició és:
• Presidenta: Núria Jané
• Vicepresident: Josep Ramon Giménez
• Secretària: Ester Garcia
• Tresorera: Roser Jiménez
• Vocals: Glòria Gumí i Massimo Tinnirello
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V O L U N T À R I E S I V O L U N TA R I S

Les activitats de la Lliga no serien possibles sense la gran aportació feta pels voluntaris i les
voluntàries, que ajuden en diferents tasques, tant administratives, com d’organització d’activitats
o de suport a les campanyes. Especialment important ha estat l’aportació de les persones
voluntàries per a l’organització de tots els actes que s’han organitzat durant l’any, així com per al
funcionament de les campanyes de la Lliga i la publicació de la Revista Papers.
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Durant el 2023, per realitzar les activitats i les campanyes, la Lliga ha rebut finançament dels
següents organismes: (s’han de canviar els gràfics dels recursos amb els del 2023, quan els
tinguem)



http://dretsdelspobles.org/ca/

http://dretsdelspobles.org/ca/

